
将来を

デザインしよう

○○なんて女らしくない

○○なんて男らしくない

「女の子だから…」「男の子だから…」と
言われたときどんな気持ちでしたか

松山市中学２・３年生の回答

女性に向いている？男性に向いている？

仕 事 女 男 両方

医師

看護師

保育士

家庭科の先生

仕 事 女 男 両方

消防士

声優

裁判官

大工

「乳児・幼児の保育に携わる仕事」 「乳児・幼児の保育に携わる仕事」

1948年に生まれた資格
「児童福祉施設で児童の保育に
従事する女子を保母という」

1977年男性が保育者になること
が法的に認められる

1999年児童福祉法改正
男女の区別のない「保育士」
という名称に
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大切な「らしさ」とは

男らしさ女らしさ自分らしさ

を発見しよう

○自分のよいところは？

自分らしさ

プラス思考で！

協調性が高い

感情豊か、まっすぐ

細かいことに

こだわらない

・おとなしい →

・怒りっぽい →

・作業が雑 →

を発見しよう

○自分の好きなこと、

得意なことは？

自分らしさ

「はた（傍）を

らく（楽）にする」
働くことで誰もが

社会の役に立っている

働くとは 働くことで得られる ３つの喜び
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自分の将来をデザインしてみよう

現在

将来

（中学生）

・仕事内容、
ワークバランス

・どんな家庭
・家事分担は

“子育て” 誰がするのがよいと思うか
松山市中学２・３年生の回答

今日の学習を振り返り、

考えたことや感じたことなどを

書いてみよう。
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