
 

第 26回 コムズフェスティバル 市民企画事業 実施報告書 

※この報告書は、当財団のホームページに掲載させていただきます 

グループ名 Ps from kk  

開 催 日 時 2025年 2月 15日  10時〜11時３０分  

テ ー マ 発達に差がつく離乳食の食べさせ方講座  

形   式 座談会 

講 師 等 川渕 克子 

参 加 人 数 女性 5名 / 男性 4 / 子ども 4 名    【合計 5家庭】  

〈内容〉 

⚫︎参加者の離乳食状況  

⚫︎保育現場で感じていること（今のら子ども達の状況）  

⚫︎ポイントをおさえることでの変化  

⚫︎各離乳食期のポイント  

⚫︎実践 離乳食を食べさせてもらい、ポイントを伝える  

⚫︎質問、感想  

 

〈参加者の感想〉 

⚫︎言葉が遅くなることに繋がるのを初めて知れてびつくりさしました  

飲み込んでいたので、かみかみしている所をみて安心しました。  

スプーンを口の前舌にのせるようにしたいと思います。  

⚫︎抱っこひもは、首がそっていることが心配だったので気をつけたいと思います。  

⚫︎対面での講座で個別にお話もして頂けて良かったです。 

本やネットで調べた情報しかなかったので、正しい情報を直接聞けて安心しました。  

⚫︎また講座があると嬉しいです。  

 

〈まとめ〉 

  対面で離乳食を実際食べさせているところを見れ、アドバイスを直接伝えられた 

と同時に今の悩み？や、不安等々を聞けて、少しでも解消できお役に立てて 

良かったです。  

 


