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グループ名 Living Will 愛媛（日本尊厳死協会愛媛） 

開 催 日 時 2 月 4 日( 日 ) 10 時 30 分 ～ 12 時 00 分 

テ ー マ 
「尊厳ある生を支える」講演会  

音楽療法の力 〜最期に聴きたい曲は何ですか〜 

形   式 集客・オンライン開催 

講 師 等 認定音楽療法士 佐藤 由美子 

参 加 人 数 女性 66 名    男性 36 名     合計 102 名 

〈内容〉 

 

 佐藤由美子氏は、米国や日本の緩和ケア病棟で音楽療法士としてご経験を積まれ、執筆も多

数お有りになる方です。本講演では、多くの患者さんとのご自身の経験を踏まえ、音楽を奏でる

という手段を通じて、病める方をどのように癒すかを考える講演会であったと思います。 

 一方、その「癒やし」には、人と人の心のつながりや対話が最も重要である事が、講演の中で

述べられた最も重要な点でもありました。 

 聴衆の心に響く内容であったと感じられました。 

 

〈参加者の感想〉 

 

本講演では、音楽を奏でるという手段を通じ、人と人との心の対話の重要性を述べられました。

印象深い講演会であったと、多くの意見を頂きました。 

また、もう少し音楽を聴きたかったとのご意見もありました。 

 

〈まとめ〉 

Web 参加を含め当日 100 名を超える聴衆参加となり、盛況な講演会であったと思います。 

 


