
 

第 24回 コムズフェスティバル 市民企画分科会 実施報告書 

 

グループ名 Living Will（日本尊厳死協会）四国支部愛媛 

開 催 日 時 2023年 2月 4日 

テ ー マ もしもの時のためにアドバンス・ケア・プランニングを考える 

形   式 講演会（3演題）ならびにその後の質疑応答 

講 師 等 （講師）塩見 美幸、吉村 紀行、松本 陽子 （司会）薬師神 芳洋 

参 加 人 数 女性 17名    男性 5名     合計  22名 

〈内容〉 

 

「人生の正しいお迎えと準備を考える講演会（もしもの時のためにアドバンス・ケア・プランニン

グを考える）」という題名で、公開講座を開催させて頂きました。今回はがん患者さんに焦点をあて、

愛媛大学附属病院の塩見美幸がん看護専門看護師、法律の専門家である吉村紀行弁護士、ご自身がみ

とりを経験されたがん患者会の松本陽子さんに、それぞれの視点からアドバンス・ケア・プランニン

グの解説、ならびに良いところや問題点を解説して頂きました。当日はコロナ渦にも関わらず熱心な

市民の方々がお集まりになり、ご講演の後には活発な討議も行われました。 

 

〈参加者の感想〉 

  

 講演内容は今後の人生にとても参考となる内容であった。 

聴衆から活発な質疑ならびに講師からの応答があり、会場が盛り上がった。 

 一部極めて個人的な内容の質問には返答に困った。 

 

〈まとめ〉 

 

コロナ渦の影響から幾分参加者が少なくはあったものの会場は盛り上がり、講演内容も含め、

有意義な時間が持てたと考える。 

 


