
ハワイは、世界からレジャーを求めて来ら

れる方が多い中、歴史やどの様な生活の中か

ら、フラの一つ一つのポーズが生まれたかを

知る方は少ないと思います。 

伝統的なハワイ昔話など、フラと共に進め

てみたいと思います。 


