
【場所

【講師】ＮＰＯ法人 ワークライフ・コラボ

代表 堀田 真奈 さん

「ハタラクも暮らしも楽しみたい、
は贅沢ですか？

～多様性理解は難しい？

共感はできなくても理解が進む地域へ！～」

希望者限定
無料オンライン配信

講 座 名 第２回コムズで学びなおし講座(動画配信）

( ふ り が な )

お 名 前

年 齢 歳

住 所
〒

電 話 番 号 （ ）

5月27日(水）に、定員を減らして開催いたしました講座の動画を、希望者限定でご覧いただけ
ることになりました。ぜひオンライン配信をご活用ください。

≪申込方法≫
来館、Eメールでお申し込みいただけます。
来館でお申込みの方には、URLとQRコードを書いた紙をお渡しいたします。
Eメールでのお申込みの方には、動画のURLをお送りいたします。

‟学びなおし”という講座の目的に合うとても
いい内容でした。バイアスを解きほぐすために、
お互いの「べき」を知り、言葉にすること。
私自身も変わる範囲を広くもって生きたいと思
います。堀田さん、すばらしかったです。

（70代以上・女性）

様々な具体的な例や考える質問があり、その
都度考えながら参加できてよかったです。コ
ア・ビリーフについて、自分のことや周りの
人のことを理解することにつなげていきたい
と思います。ありがとうございました。

（30代・女性）

◆参加者のご意見・ご感想（一部抜粋）◆

申込受付期間

7/1～9/30



◆お申し込み ・お問い合わせ先◆

〒790-0003松山市三番町６丁目４－２０
（公財）松山市男女共同参画推進財団

事業係
ＴＥＬ/ (089)943-5777
ＦＡＸ/ (089)943-0460
Ｅ-mail/ event@coms.or.jp
休館日：月曜日(祝日の場合は翌日)

① 講座名
「ハタラクも暮らしも楽しみたい、は贅沢ですか？」

② 氏名
③ 年齢
④ 郵便番号・住所
⑤ 電話番号

≪講座オンライン配信申込方法≫

Ｅメール、来館にてお申し込みください。
申し込み受付期間：7/1～9/30
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松山市コムズ 検索


