
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

女性特有のストレスやこころの悩みを 

女性の臨床心理士・公認心理師がお聴きします。 

 

 

 

 
 
 

＊秘密は厳守します 
 

 

 

 

◆対  象    松山市に在住、在勤、在学している女性 

 

◆相談日時    毎月第１水曜日・第２土曜日・第３水曜日・第４土曜日 

１３時３０分～１６時３０分 

＊祝日の場合は、日程が変わります。お問い合わせください。 

 

◆託  児    第３水曜日：1歳～就学前の子どもの託児あり ＊無料＊ 

        申 込 締 切：相談日の 1週間前 

 

◆相談方法    面談（１回４５分） ＊予約制＊ 

 

◆場  所    松山市男女共同参画推進センター・コムズ 相談室 

         （松山市三番町６丁目４－２０） 

 

◆予約方法    コムズ女性相談員が承りますので、下記受付時間に 

お電話ください。 

 

◆予約受付時間  火・土曜日 ９時～１６時３０分 

水・金曜日 ９時～２０時 

休室日：日曜日・祝日 

毎週月曜日(祝日の場合は翌日の火曜日） 

     年末年始（12月 29日～1月 3日） 

 

◆問合せ先    (公財)松山市男女共同参画推進財団 コムズ相談室 

          相談専用電話 089（943）5770 

０８９（９４３）５７７0 予約電話 
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