
第 26 回 コムズフェスティバル 市民企画事業  

Living Will 四国支部愛媛（日本尊厳死協会四国支部愛媛） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

「アドバンス・ケア・プランニング（ACP）」 

〜もしもの時のために 

     「人生の正しいお迎えと準備」を考える講演会〜 

 

(講師・演者) 薬師神 芳洋氏  

（愛媛大学医学部 臨床腫瘍学 医師） 

    山口 育子氏  

（認定 NPO 法人 ささえあい医療人権センターCOML 理事長） 

「アドバンス・ケア・プラニング」という言葉をご存じでしょうか？ 

 もしもの時のために、あなたが望む医療やケアについて、前もって考え、繰り返し話し合い共

有する取り組みを「アドバンス・ケア・プラニング（APC）」と呼びます。 

命の危険が迫った状態になると、約 70%の方が、医療やケアなどを自分で決めたり望みを人に

伝えたりすることが出来なくなると言われています。自らが希望する医療やケアを受けるため

に、大切にしていることや望んでいること、どのような医療やケアを望むかを自分自身で前もっ

て考え、周囲の信頼する人たちと話し合い、共有することはとても重要です。 

APC を私たちと考えてみませんか？ 

日時： 2025 年 2 月 15 日   16:00〜17:30 

○会 場 ：コムズ 5 階・大会議室  

●対 象 ： 一般市民 

●定 員 ：100 名  

●持ち物 ：無し 

●参加費 ： 無料 

◆お申込は、裏面をご覧ください 

【企画内容についての問い合わせ】→ 089-960-5969（リビング・ウィル四国支部愛媛）まで） 


