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　かつて著者のひとりである山内氏が家族に交際相手について説明するよう求められまし

た。清水氏の性別を伏せて産まれたのが、非実在の文学青年「シミズくん」です。パートナ

ーであるヤマウチくんも非実在の漫画家です。彼らは無色透明な存在だけど、確かにここに

居て、暮らしています。

　本書は架空のふたりを通して実在する著者が語るエッセイ集となっています。ぜひご覧く

ださい。

 

架空以上実在未満のふたり

災害時にも使える防災レシピ

女性に対する暴力をなくす運動

　 本書は、昨年度の「コムズ図書コーナー貸出ランキング」の上位に入っているシリーズの

２巻です。前作の舞台は東京でしたが、今作ではお引越しして関西が舞台となっています。

　自分へのご褒美予算の千円で植物園に行って楽しんだり、レトロな喫茶店のおいしいスイ

ーツに舌鼓を打ったりと、日々の生活にちょっとした楽しみを見出す様子にほのぼのするコ

ミックエッセイです♪

　食品用ポリ袋を使って作る時短レシピ・アイデアレシピを紹介しています。ここで使用し

ている袋のラップは、耐熱性・耐冷性に優れたマチ付き袋で、保存容器にもなります。

　また、注目すべき点は、電気や水道などインフラが止まった災害時に大活躍することで

す。カセットコンロがあれば、温かい食事が、ポリ袋一つで作れるという魅力があります。　　 

 　いざという時のために活用して、不安を軽減しましょう。

　11月12日(火)～25日(月)は、「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。

　今この瞬間にもモラルハラスメントや性暴力に苦しんでいる女性がいます。そのような現状を無くしていく方

法として、一人ひとりが正しい知識を身に付けることが必要です。

　普段はあまり触れる機会がないかもしれませんが、この機会にお手に取ってみてください。

ア イ ラ ッ プ で 簡 単 レ シ ピ
橋 本 　 加 名 子 　 著

シ ミ ズ く ん と ヤ マ ウ チ く ん―わ れ ら 非 実 在 の 恋 人 た ち
　 清 水 　 え す 子 　 著 / 山 内 　 尚 　 漫 画

 わ た し の １ ヶ 月 １ ０ ０ ０ 円 ご ほ う び  〈 ２ 〉
お づ 　 ま り こ 　 著

1 1 月 の ブ ッ ク フ ェ ア

●テーマ本は、図書コーナーのカウンターに設置しています。新着本とあわせてご覧ください

生活を楽しくするアイデア



【本の貸出について】

管理
番号 書名 著者 分類

8881 シミズくんとヤマウチくん―われら非実在の恋人たち 清水 えす子/山内 尚【漫画】 女性学関連

8882 私の「結婚」について勝手に語らないでください。 クァク ミンジ/清水 知佐子【訳】 結婚・離婚

8883 メンタル強め美女白川さん 〈６〉 獅子 こころ

8884 ドーパミン中毒 アンナ・レンブケ【著】/恩蔵 絢子【訳】 からだ・健康

8885 性暴力を受けたわたしは、今日もその後を生きています。 池田 鮎美 セクハラ・暴力

8886 取り急ぎ、パソコン仕事の基本だけ教えてください！ 大林 ひろこ 仕事

8887 きれいに生きましょうね―９０歳のお茶飲み話 草笛 光子
高齢社会・福祉

8888 老いとお金 群 ようこ

8889 僕はメイクしてみることにした 〈３〉 糸井 のぞ 男性関連

8890 今日もさわやかに麗しく生きていきましょう ちいりお/ちいりおママ 生き方

8891 Ｍｙ　Ｌｉｆｅ ｐｅｃｏ 自伝・評伝

8892 俺たちの箱根駅伝〈下〉 池井戸 潤

エッセイ・文学8893 海を破る者 今村 翔吾

8894 赤と青のガウン 彬子女王

8895 渋沢栄一―近代日本経済の父とよばれた起業家 絢前 ゆうた【まんが】/大石 学【監修】

絵本8896 地面の下には、何があるの? シャーロット・ギラン

8897 魔女の宅急便〈その６〉それぞれの旅立ち 角野 栄子

8898 わたしの１ヶ月１０００円ごほうび 〈２〉 おづ まりこ
その他

8899 アイラップで簡単レシピ 橋本 加名子

図書の貸出（無料） 
貸出期間…２週間 
貸出冊数…３冊まで

●延長について●
予約が入っていない本は、２週間
期間を延長することができます。
電話での延長連絡は１回のみ。
２回目以降はご来館ください。

※貸出しにはカードが必要です
住所が確認できる身分証明書（免許証・健康
保険証など）をご持参のうえ、1階・受付カ
ウンターにてお申し込みください。

新着本リスト

利用案内

予約
できます

★は、おススメ図書


