
一人ひとりが自分らしさを生かして暮らすことをめざして、講座やワークショップ 

などを実施しませんか？ コムズでは、講師謝礼の支給や広報面などで支援します。 

企画応募から開催までの流れについてご不明な点がありましたら、お気軽にお問い 

合わせください。 

『コムズでひろがる 新しいであい 自分らしい暮らし みんなの未来』 

をスローガンに、今年度もコムズフェスティバルを開催します！ 

【審査日時】 令和６年８月 31 日（土） 

 14：50～17：00（１団体 10 分程度） 
 

【会  場】 松山市男女共同参画推進センター・コムズ  

 4 階・視聴覚室 
 

【対    象】 構成員が 5 名以上で、その過半数が 

  松山市在住の市民グループ 
 

【募集要項】 裏面をご覧ください 
 
【応募方法】 企画書に記入の上、直接窓口または、 
       メールにて提出してください。  

（※企画書は、当センター１F に設置。HP からもダウンロードできます。） 
 

【応募締切】 令和６年７月 31 日（水）必着 

（※今年度は、名称が「市民企画分科会」から「市民企画事業」に変更となりました。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

〈今年度のコムズフェスティバルは、令和７年 ２月 15 日（土）、16 日（日） 開催予定です〉 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．コムズフェスティバル 

【日 程】                    

令和７年２月 15 日(土)、16 日(日)予定 

【会 場】                       

松山市男女共同参画推進センター・コムズ 

【今年度のテーマ】              

『コムズでひろがる 新しいであい 

自分らしい暮らし みんなの未来』 

２．募集内容           

講座・セミナー・ワークショップなど 
 
【内容例】 

 ●生き方・働き方 

●女性の活躍推進 

●男性の家事・育児・介護への参画 

 ●女性の地域防災への参画 

 ●SDGs・ジェンダー平等 

 ●ジェンダー・バイアスへの気づき 

 ●ＤＶ・デート DV 

 ●心とからだの健康 
 

※上記以外のテーマで実施したい内容が 

ありましたら、ご相談ください。 
   
 内容は、「第４次松山市男女共同参画基本計画」 

 の主要課題に基づいてあげております。 
 
【募集数】：10 団体程度 

３．対象団体 

(１)構成員が 5 名以上であること 

(２)構成員の過半数が松山市民であること 

(３)活動の場が主に松山市内であること 

(４)特定の政治活動、宗教活動又は営利を 
目的としていないこと  

(５)事業内容（個人情報を除く）を公開で 
きること 

４．その他 
 
(１)講師謝礼の支給（上限あり）や広報面 

などで支援させていただきます。 

(２)ネットワークづくりや連携強化のため 

の共同企画（コラボ）も大歓迎！  
例：市民団体×企業 / 市民団体×大学 

    市民団体×市民団体 

(３)選考審査会 （１団体１０分程度） 

8 月 31 日(土) 14：50～17：00 

・企画内容のプレゼン（１分程度） 

・審査員からの質疑応答 

必ずご参加ください。 
 

(４)イベントまでに準備会を、3 月上旬に 

報告交流会を開催します。 

５．申請方法 

所定の企画書をご提出ください。 

７月 31 日（水）必着 
 
※選考審査会後、参加の可否をお知らせします。 

 
お申込み、お問い合わせは、    

コムズ１階・事務局まで       
 
Tel：（089）943–5777    

E-Mail：event@coms.or.jp 【ホームページ】 


