
コムズにはイキイキと活動されている登録団体が
たくさんあります。当日は、この登録団体の方々に
日頃の活動や成果を発表していただきます。
一緒に参加して楽しんでみませんか？

松山市男女共同参画推進センター・コムズ

５階 大会議室

○お問い合わせ・お申込み先○

松山市男女共同参画推進センター・コムズ 総務係

〒790-0003 松山市三番町６丁目４番地２０

ＴＥＬ：０８９－９４３－５７７６

ＦＡＸ：０８９－９４３－０４６０

ホームページ http://www.coms.or.jp

11:00～
“健康表現体操”のデモンストレーション

【 ＮＰＯ法人 全日本健康音楽研究会 愛媛支部 】

11:15～
フラワーアレンジメントと

花束作成のパフォーマンス

【 フラワーサークル スイートピー 】

11:45～
冠婚葬祭のマナー

【 全日本作法会 北四国支部 】

13:00～
ハワイアンフラダンスの発表

【 中四国ハワイアン協会 】


