
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1965 年東京生まれ。 

渡米後、アメリカの書店文化に触れ、日本におけるセレクト 

書店の先駆けとして『COWBOOKS』を立ち上げる。 

多方面のメディアにてエッセイストとして活躍。 

2006 年から 15 年 3 月まで、約 9 年間『暮しの手帖』の編集長

を務める。2015 年 4 月よりクックパッド株式会社入社。 

「くらしのきほん」編集長。新聞、雑誌の連載の他、著書多数。 

https://kurashi-no-kihon.com 

「とと姉ちゃん」のモデル大橋鎭子さんに請われて 

「暮しの手帖」編集長に。 

「暮しの手帖」での仕事を通して得られたもの、 

ご自身が大切にされている価値観や生き方、仕事に 

かける想いなどを語っていただきます。 

仕事を通して人生を切り拓くためのヒントが満載！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 名 
男女共同参画関連講座 

「コムズ仕事塾スペシャル」松浦弥太郎さん講演会 

お 名 前 

 

 

 

ご 住 所 

〒 

 

 

 

電話番号 
 

 

託  児 

お子さんのお名前(ふりがな)        

 

性別（   ） 年齢（   歳   ヶ月） 

お子さんのお名前(ふりがな)        

 

性別（   ） 年齢（   歳   ヶ月） 

 

 
ＦＡＸ 送 信 票（ご記入の上、ご送信ください） 

松山市コムズ 検索 

●申込方法 先着順 締切：1/14（土） 

はがき、電話、FAX、Eメールに住所、名前、電話番号、 

「コムズ仕事塾スペシャル希望」（託児希望の方はお子さんの 

名前・年齢・性別）を明記して下記までお送りください。 

※開催通知はお送りしませんので、直接会場にお越しください。 

（参加できない場合のみ連絡します） 

●お申し込み ・お問い合わせ先 

〒790-0003 松山市三番町６丁目４－２０ 

（公財）松山市男女共同参画推進財団 事業係 

ＴＥＬ943-5777 ＦＡＸ943-0460 

Ｅ－mail  event@coms.or.jp 

休館日：月曜日(祝日の場合は翌日) 

＊お寄せいただいた個人情報は（公財）松山市男女共同参画推進財団が責任を 

もって管理します。個人情報を第三者に提供することはありません。 

送付先：松山市男女共同参画推進センター・コムズ FAX：９４３－０４６０ 

●託児 先着順 締切：1/14（土） 

10 名程度 ただし定員に達し次第終了 

１歳～就学前の子ども１人につき２００円。 
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駐車場には限りがありますので、 

公共の交通機関をご利用ください 

mailto:event@coms.or.jp

