
先輩ナースの話を聞き、ナースとして働き・暮らすことを 
交流しながらイメージします♪ 

参加 

無料 
 

1月27日（土） 13：00～15：00 

コムズ（松山市男女共同参画推進センター） 

５F大会議室 

企 画  N P O 法 人 ワ ー ク ラ イ フ ・ コ ラ ボ × N P O ピ ア リ ン ク i n え ひ め 

後 援  公益社団法人 愛媛県看護協会 ・ ナースマッチえひめ 

【対象】ナースをめざす学生と、現役や潜在ナース、医療関係者 

    

【進行】 NPOピアリンクinえひめ 田中菜 

【定員】 50名 

【ゲストスピーカー】県内医療機関勤務 看護師2名、 

             県内保健所勤務 保健師1名 

【内容】3名の転職や再就職を経たナースによるディスカッ
ション＆質問タイム、参加者全員によるグループワーク 

「ワークライフバランス」というけれど、子育てしながらの現場復帰
実際のところはどうなんだろう？？ 

「結婚もしたい！子どもの成長に寄り添いたい！ナースとしても
イキイキと働きたい！」・・・これってワタシにもできるのかな？？ 

ナースのための、 

キャリアライフ 
デザイン交流会 

第19回 コムズフェスティバル 市民企画分科会 



はがきまたは電話、FAX、Eメールで、①郵便番号・住所②氏名③電話番号④イベント名「ナースのためのキャリアライフデザイ
ン交流会」を記入し、上記お申込み先までお送りください。 

※お寄せいただきました個人情報は（公財）松山市男女共同参画推進財団が責任をもって管理します。個人情報が第三者に提供することはありません。 

NPO法人ワークライフ・コラボの取組み 

 

男性も女性も働くうえで、充実した生活を送ることで 
仕事のアイディアがわき、スキルが身につき、人脈ができ、結果として仕事の効率が高まるという相乗効果があります。 
働く人が元気になれば、結果として地域企業も活性化し、子どもも心豊かに育つはずです。 
 

私たちは、この部分をテーマに、幅広く活動しています。 
 

【事業内容】 
1．ワークライフバランス向上委員会事業 
・ワーキングマザー★ランチ会 
・育休ティータイム 
・子どもを預けてはたらく基礎知識 
・「はたらく」を楽しむ大人のための講座 

2．人そだち・キャリアを育む事業 
・はたらく女性支援事業（男性も対応可） 
・再就職支援 
・採用支援 
・継続戦力化支援（風土改革） 
・キャリアコンサルティング（相談） 

3．講演・研修・ファシリテーション・執筆 
 
4．各種行政・自治体との連携事業 
 

～仕事も生活も楽しもう。 
“シゴト×生活”＝more happy！～ 

NPOピアリンクinえひめの取組み 

「わかるよ、その気持ち」 
ありのままの気持ちを受け止めてくれるのが“peer＝仲間” 
思春期とママ向けにピアカウンセリングを使って自分を愛する心を育てる活動をしています。 

 

～ありのままの自分を、もっと好きになろう～ 

【事業内容】 
1．ピアっ子事業 
思春期ピアカウンセラー（ピアっ子）による、中学・高校・大学の若者向けの出張講座 

思春期に必要なセクシャリティーについての正しい知識や、将来のこと、大切な自分の
こと、同じ目線で一緒に考えます。 
 
2．ピアママ事業 
リフレッシュママクラスinえひめの開催 
「わたし」も「子育て」もありのままが素敵！自分を愛する心をワークを通して育てます。 
 

TEL:089-943-5777 
FAX:089-943-0460 
Email:event@coms.or.jp 

〒790-0003 

松山市三番町6丁目4-20 

松山市男女共同参画推進センター・コムズ 

コムズフェスティバル係 


